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Sportförderkurs

Sportförderung 
im Rahmen einer regulären Schulwoche 

drei reguläre Sportstunden im Klassenverband

zusätzliches Sportangebot durch Kooperationen 
mit regionalen Vereinen am Freitagnachmittag (Doppelstunde)

• additives Angebot für die Orientierungsstufe

• in direktem Anschluss an den Vormittagsunterricht für eine Lerngruppe in der 5. Klasse

• Sportangebot im Sinne einer sportartübergreifenden Entwicklung und Festigung koordinativer Fähigkeiten 

und motorischer Fertigkeiten

Hinweis zum Ablauf

• Nach der Anmeldung wird der Zeitraum der Eingewöhnung am Sickingen-Gymnasium bis zu den Herbstferien abgewartet 

danach mit dem Kurs begonnen. Weitere Informationen folgen demnach kurz vor bzw. direkt nach den Herbstferien.



Sportförderkurs 
für Schülerinnen und Schüler der 5. Klasse

zusätzliches Sportangebot 
im Rahmen einer Kooperation regionaler Vereine am Freitagnachmittag 

Klassenstufe 5

• Sportartenabfolge in vierwöchigen Blöcken

• Experten aus regionalen Vereinen in Kooperation 
mit SportlehrerInnen

• Beispiele: Leichtathletik, Gerätturnen, 
Schwimmen, Tennis,  Fußball, Tanzen, ...

ab Klassenstufe 6 
sportartspezifische AGs

• Gerätturnen

• Fußball

• Sportabzeichen

• Bouldern/Klettern

• ...



Unsere 
Partner

TSC Sickingenstadt Lanstuhl
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